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KAZALO

Prosim upostevajte, da na spodnjem seznamu primerov niso navedena vsa zdravstvena
stanja.

SNOVI IN POSTOPKI, VEDNO PREPOVEDANI
SO0 Neodobrene SNOVI ...
S1 ANnaboliCNi @QENSI  .....oooiiiiii e
Nekatere od teh snovi lahko brez omejitev najdemo v zdravilih, ki se
uporabljajo za zdravljenje npr. moskega hipogonadizma.
S2 Peptidni hormoni, rastni dejavniki, sorodne snovi in posnemovalci ....................
Nekatere od teh snovi lahko brez omejitev najdemo v zdravilih, ki se
uporabljajo za zdravljenje npr. anemije, moskega hipogonadizma,
pomanjkanja rastnega hormona.
S3 Beta-2 agonisti ...
Nekatere od teh snovi lahko brez omejitev najdemo v zdravilih, ki se
uporabljajo za zdravljenje npr. astme in drugih dihalnih moten,;.
S4 Hormoni in modulatorji presnove ... .
Nekatere od teh snovi lahko brez omejitev najdemo v zdravilih, ki se
uporabljajo za zdravljenje npr. raka dojke, sladkorne bolezni, neplodnosti
(zenske), sindroma policistiCnih jajCniKoV. ..........ccoooiiiiiiiiii e
S5 Diuretiki in maskirni agensi
Nekatere od teh snovi lahko brez omejitev najdemo v zdravilih, ki se
uporabljajo za zdravljenje npr. srénega popuscanja, hipertenzije.
M1 - M2 - M3 Prepovedani poStOpKi ... .

SNOVI IN POSTOPKI, PREPOVEDANI NA TEKMOVANJU

S6 POZIVIIa ..o
Nekatere od teh snovi lahko brez omejitev najdemo v zdravilih, ki se
uporabljajo za zdravljenje npr. anafilaksije, motnje hiperaktivnosti s
pomanjkanjem pozornosti (ADHD), simptomov prehlada in gripe.

S7 NarkotiKi ...
Nekatere od teh snovi lahko brez omejitev najdemo v zdravilih, ki se
uporabljajo za zdravljenje npr. bolecine, tudi zaradi misi¢no-skeletnih
poskodb.

S8 KanNabiNOIdi  ...ooeeeeiiiiiiieee i

S9 GIUKOKOKOIAI  ......oviiiiiiiiiiiiiiiiiiii e,
Nekatere od teh snovi lahko brez omejitev najdemo v zdravilih, ki se
uporabljajo za zdravljenje npr. alergije, anafilaksije, astme, vnetne ¢revesne
bolezni.

SNOVI, PREPOVEDANE V DOLOCENIH SPORTIH
P1 Beta-bloKatorji ...,
Nekatere od teh snovi lahko brez omejitev najdemo v zdravilih, ki se
uporabljajo za zdravljenje npr. srénega popuscanja, hipertenzije.

SEZNAM SNOVI ..o e



LISTA PREPOVEDANIH SNOVI
IN POSTOPKOV 2026 _
SVETOVNI PROTIDOPINSKI KODEKS

VELJA OD 1. JANUARJA 2026

Uvod

Lista prepovedanih snovi in postopkov (Lista) je kot del svetovnega protidopinskega
programa obvezen mednarodni standard.

Lista se vsako leto posodablja po obseznem posvetovalnem postopku, ki ga omogoca
WADA. Datum zacletka veljavnosti Liste je 1. januar 2026.

Uradno besedilo Liste prepovedanih snovi in postopkov hrani WADA in je objavljeno v
anglescini in francoS¢€ini. V primeru razlik med anglesko in francosko razliico bo prevladala
angleska razliCica.

Spodaj je nekaj izrazov, uporabljenih v tej Listi prepovedanih snovi in prepovedanih
postopkov.

Prepovedano na tekmovanju

Obdobje na tekmovanju se v osnovi nanasa na obdobije, ki se za¢ne tik pred polnodjo (ob
23.59) na dan pred tekmovanjem, na katerem naj bi $portnik sodeloval in traja do konca
tekmovanja in postopka odvzema vzorcev. WADA lahko za dolo&en Sport odobri drugaéno
obdobije.

Vedno prepovedano

To pomeni, da je snov ali postopek prepovedan na tekmovanju in izven tekmovanija, kot je
opredeljeno v Kodeksu.

Specificirani in ne-specificirani

V skladu s ¢lenom 4.2.2 Svetovnega protidopinskega kodeksa, ,za namen uporabe ¢lena 10
S0 vse prepovedane snovi specificirane snovi, razen tistih, ki so na Listi prepovedanih snovi
in postopkov uvr§&ene pod ne-specificirane. Noben prepovedan postopek ni specificiran
postopek, razen Ce je na Listi prepovedanih snovi in postopkov posebej naveden kot
specificiran postopek.” Kot je zapisano v komentarju k ¢lenu, ,specificirane snovi in
postopki iz Clena 4.2.2 nikakor ne bi smele veljati za manj pomembne ali manj nevarne kot
druge dopinske snovi ali postopki. Namesto tega gre zgolj za snovi in postopke, za katere
obstoji verjetnost, da jih je Sportnik zauzil ali uporabil za druge namene kot za izboljSanje
Sportne uspesnosti.

Snovi, ki se zlorabljajo

V skladu s ¢lenom 4.2.3 Kodeksa so Snovi, ki se zlorabljajo, opredeljene kot tiste snovi, ki
se v druzbi izven Sportne sfere pogosto zlorabljajo. Naslednje snovi so ozna¢ene kot snovi,
ki se zlorabljajo: kokain, diamorfin (heroin), metilendioksimetamfetamin (MDMA/,,ekstazi®),
tetrahidrokanabinol (THC).
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NEODOBRENE SNOVI

VEDNO PREPOVEDANE (NA TEKMOVANJU
IN IZVEN TEKMOVANJA)

Vse prepovedane snovi v tem razredu so specificirane snovi.

Vsaka farmakoloska snov, ki ni imenovana v kateremkoli razredu Liste in ni odobrena s
strani nobene regulatorne zdravstvene ustanove za humano terapevtsko uporabo (zdravila
v predklinicnem ali klini€cnem razvoju, ukinjena zdravila, dizajnerska zdravila, zdravila, ki so
odobrena samo za veterinarsko uporabo), je vedno prepovedana.

Ta skupina vkljucCuje veliko razli¢nih snovi, vklju€¢no z, a ne omejeno samo na BPC-157,
2,4-dinitrofenol (DNP), stabilizatorje kompleksa rianodinski receptor 1 — kalstabin [kot so npr.
S-107, S48168 (ARM210)] in aktivatorje troponina (npr. reldesemtiv in tirasemtiv).
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ANABOLIGNI AGENSI

VEDNO PREPOVEDANI (NA TEKMOVANJU
IN IZVEN TEKMOVANJA)

Vse prepovedane snovi tega razreda so ne-specificirane snovi.

Anaboli¢ni agensi so prepovedani.

Kadar so uporabljeni eksogeno, vklju¢no z, a ne omejeno samo na:

+ 1-androstenediol (5a-androst-1-en-33, + Androstenedion (androst-4-en-3,17-dion)
17B-diol) Bolasteron
1-androstenedion (5a-androst-1-en-3,17- Boldenon

dion)

1-androsteron (3a-hidroksi-5a-androst-1-
en-17-on)

1-epiandrosteron (3B-hidroksi-5a-androst-
1-en-17-on)

1-testosteron (17B-hidroksi-5a-androst-1-
en-3- on)

4-androstenediol (androst-4-en-33,
17B-diol)

4-hidroksistestosteron
(4,17B-dihidroksiandrost-4-en-3-on)
5-androstenedion (androst-5-en-3,17-
dion)

7a-hidroksi-DHEA

7B-hidroksi-DHEA

7-keto-DHEA
11B-metil-19-nortestosteron
17a-metilepitiostanol (epistan)
19-norandrostenediol (estr-4-en-3,17-diol)
19-norandrostenedion (estr-4-en-3,17-
dion)

Androst-4-ene-3,11,17-trion
(11-ketoandrostenedione, adrenosterone)

Androstanolon (5a-dihidrotestosteron,
17B-hidroksi-5a-androstan-3-on)

Androstenediol (androst-5-en-3[3,1703-diol)

Boldion (androsta-1,4-dien-3,17-dion)
Danazol ([1,2]oksazolo[4’,5:2,3]pregna-4-
en-20-in-17a-ol)
Dehidroklorometiltestosteron (4-kloro-
17B-hidroksi-17a-metilandrosta-1,4-dien-
3-on)

Desoksimetiltestosteron (17a-metil-5a-
androst-2-en-173-ol in 17a-metil-5a-
androst-3-en-173-ol)

Dimetandrolon (7a,11B-dimetil-19-
nortestosteron)

Drostanolon

Epiandrosteron (3B3-hidroksi-5a-androstan-
17-on)

Epi-dihidrotestosteron (17p3-hidroksi-583-
androstan-3-on)

Epitestosteron

Etilestrenol (19-norpregna-4-en-17a-ol)
Fluoksimestron

Formebolon

Furazabol (17a-methyl [1,2,5]
oksadiazolo[3’,4’:2,3]-5a-androstan-17B-ol)

Gestrinon
Kalusteron
Klostebol
Mestanolon

[é)]



ANABOLIGNI AGENSI (nadalievanie)
~ S1.1.ANABOLOCNI ANDROGENI STERIOIDI (AAS) (nadaljevanje)

* Mesterolon * Noretandrolon

+ Metandienon (17B-hidroksi-17a- + Oksabolon
metilandrosta-1,4-dien-3-on) « Oksandrolon

* Metenolon + Oksimesteron

+ Metandriol « Oksimetolon

* Metasteron (17B-hidroksi-2a,17a-dimetil- . prasteron (dehidroepiandrosteron, DHEA,
Sa-androstan-3-on) 3B-hidroksiandrost-5-en-17-on)

* Metil-1-testosteron (17B-hidroksi-17a- « Prostanozol (178 - [(tetrahidropiran-2-il)
metil-5a-androst-1-en-3-on) oksi] -1‘H-pirazolo [3,4: 2,3]

+ Metilklostebol -5a-androstan)

+ Metildienolon (17B-hidroksi-17a- + Kvinbolon
metilestra-4,9-dien-3-on) « Stanozolol

* Metilnortestosteron (17B-hidroksi-17a- « Stenbolon

metilestr-4-en-3-on)
« Metiltestosteron

+ Testosteron
+ Tetrahidrogestrinon (17-hidroksi-18a-

+ Metribolon (metiltrienolon, 17B-hidroksi- homo-19-nor-17a-pregna-4,9,11-trien-
17a-metilestra-4,9,11-trien-3-on) 3-on)

+ Miboleron + Tibolon

* Nandrolon (19-nortestosteron) + Trenbolon (17B-hidroksiestr-4,9,11-trien-

* Norboleton 3-on)

 Norklostebol (4-kloro-173-ol-estr-4-en- + Trestolon (7a-metil-19-nortestosteron,
3-on) MENT)

in druge snovi s podobno kemijsko strukturo ali podobnimi bioloskimi ucinki,vklju¢no z
njihovimi estri.

Vkljuéno z, a ne omejeno samo na:

klenbuterol, osilodrostat, raktopamin, selektivhe modulatorje androgenih receptorjev [SARM,
npr. andarin, enobosarm (ostarin), LGD-4033 (ligandrol), RAD140, S-23 in YK-11], zeranol in
Zilpaterol.
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PEPTIDNI HORMONI, RASTNI

DEJAVNIKI, SORODNE SNOVI
IN POSNEMOVALCI

VEDNO PREPOVEDANI (NA TEKMOVANJU
IN IZVEN TEKMOVANJA)

Vse prepovedane snovi v tem razredu so ne-specificirane snovi.

Naslednje snovi in druge snovi, s podobno kemijsko strukturo ali podobnim bioloskim
ucinkom, so prepovedane.

Vkljuéno z, a ne omejeno samo na:

S2.1.1

S.2.1.2

S.2.1.3
S.21.4

S.2.1.5

Agonisti eritropoetinskega receptorja, npr. darbepoetini (AEPO); eritropoetini (EPO);
konstrukti na osnovi EPO [npr. EPO-Fc, metoksi polietilen glikol-epoetin beta
(CERA)];

EPO-posnemovalne uc€inkovine in njihovi konstrukti (npr. CNTO-530, peginesatid,
pegmolesatid).

Ucinkovine, ki aktivirajo s hipoksijo inducirani faktor (HIF), npr. kobalt;

daprodustat (GSK1278863); I0X2; molidustat (BAY 85-3934); roksadustat (FG-
4592); vadadustat (AKB-6548); ksenon.

Zaviralci GATA, npr. K-11706.

Zaviralci signalne poti transformirajoCega rastnega faktorja beta (TGF-f3), npr.
luspatercept; sotatercept.

Agonisti receptorjev prirojenega popravila, npr. asialo EPO; karbamilirani EPO
(CEPO).
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PEPTIDNI HORMONI, RASTNI
DEJAVNIKI, SORODNE SNOVI
IN POSNEMOVALCI (nadaljevanije)

S2.2.1 Peptidi, ki spodbujajo izlo¢anje testosterona pri moskih. Vklju¢no z, vendar ne
omejeno samo ha:

* horionski gonadotropin (CG)

+ luteinizirajo€i hormon (LH)

+ gonadotropin spros¢ujoCi hormon (GnRH, gonadorelin) in njegovi agonisti¢ni
analogi (npr. buserelin, deslorelin, goserelin, histrelin, levprorelin, nafarelin in
triptorelin)

+ kisspeptin in njegovi agonistic¢ni analogi

S2.2.2 Kortikotropini in njihovi sproS¢€ujoci dejavniki, npr. kortikorelin in tetrakozaktid.
S2.2.3 Rastni hormon (GH), njegovi analogi in fragmenti, vklju¢no z, vendar ne omejeno
samo na:

+ analogi rastnega hormona, npr. lonapegsomatropin, somapacitan in somatrogon,

+ fragmenti rastnega hormona: npr. AOD-9604 in hGH 176-191.

S2.2.4 Sproscujoci faktorji rastnega hormona, vklju€no z, a ne omejeno samo na:

* hormon, ki sprosca rastni hormon (GHRH) in njegovi analogi (npr. CJC-1293, CJC-

1295, sermorelin in tesamorelin);

+ sekretagogi rastnega hormona (GHS) in njegovi posnemovalci [npr. anamorelin,
kapromorelin, ibutamoren (MK-677), ipamorelin, lenomorelin (grelin), macimorelin
in tabimorelin];

+ peptidi, ki spros¢ajo GH (GHRP) [npr. alexamorelin, eksamorelin (heksarelin),
GHRP-1, GHRP-2 (pralmorelin), GHRP-3, GHRP-4, GHRP-5, in GHRP-6]

Vklju€no z, a ne omejeno samo na:

+ Fibroblastni rastni dejavniki (FGF)

* Hepatocitni rastni dejavnik (HGF)

* Inzulinu podoben rastni dejavnik 1 (IGF-1, mekasermin) in njegove analoge
« Mehanic¢ni rastni dejavniki (MGF)

« Trombocitni rastni dejavnik (PDGF)

« Timozin-B4 in njegovi derivati, npr TB-500

+ Vaskularni endotelijski rastni dejavnik (VEGF)

in druge rastne dejavnike ali modulatorje rastnih dejavnikov, ki vplivajo na sintezo/razgradnjo
beljakovin misic, tetiv ali vezi, vaskularizacijo, izrabo energije, regenerativno sposobnost ali

v v
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BETA-2 AGONISTI

VEDNO PREPOVEDANI (NA TEKMOVANJU
IN IZVEN TEKMOVANJA)

Vse prepovedane snovi v tem razredu so specificirane snovi.

Prepovedani so vsi selektivni in neselektivni beta-2 agonisti, vklju¢no z vsemi opti¢nimi
izomeri. Vklju¢no z, a ne omejeno samo na:

+ Arformoterol * Indakaterol * Reproterol + Tretokvinol

« Fenoterol « Levosalbutamol « Salbutamol (trimetokinol)
« Formoterol « Olodaterol - Salmeterol * Tulobuterol
+ Higenamin « Prokaterol « Terbutalin * Vilanterol

* Inhaliran salbutamol: najve¢ 1600 mikrogramov v 24 urah v razdeljenih odmerkih,pri Cemer
posamezen odmerek ne sme presegati 600 mikrogramov v 8 urah, zaCenSi s katerimkoli
odmerkom;

+ inhaliran formoterol: najvecji dostavljeni odmerek 54 mikrogramov v 24 urah v razdeljenih
odmerkih, pri Cemer posamezen odmerek ne sme presegati 36 mikrogramov v 12 urah,
zacenSi s katerimkoli odmerkom;

* inhaliran salmeterol: najve€ 200 mikrogramov v 24 urah v razdeljenih odmerkih, pri Cemer
posamezen odmerek ne sme presegati 100 mikrogramov v 8 urah, zaCensi s katerimkoli
odmerkom;

+ inhaliran vilanterol: najve¢ 25 mikrogramov v 24 urah.

Prisotnost salbutamola v urinu nad 1000 ng/ml ali formoterola nad 40 ng/ml ni v skladu s
terapevtsko uporabo snovi in se bo Stela za nasprotno analiticno ugotovitev (AAF), razen
Ce Sportnik s kontrolirano farmakokineti¢no Studijo dokaze, da je bil nenormalni rezultat
posledica terapevtskega odmerka (z vdihavanjem) do najvecjega odmerka, navedenega
zgoraj.

©



HORMONI IN PRESNOVNI
MODULATORJI

VEDNO PREPOVEDANI (NA TEKMOVANJU
IN IZVEN TEKMOVANJA)

Prepovedane snovi v razredih S4.1 in S4.2 so specificirane snovi. Tiste iz razredov S4.3 in
S4.4 so ne-specificirane snovi.

Naslednji hormoni in presnovni modulatorji so prepovedani.

Vklju€no z, a ne omejeno samo na: * Anastrozol

+ 2-Androstenol (5a-androst-2-en-17-ol) * Androsta-1, 4,6-trien-3,17-dion

- 2-Androstenon (5a-androst-2-en-17-on) (androstatrienedion)

- 2-Fenilbenzo[h]kromen-4-on * Androsta-3,5-dien-7,17-dion (arimistan)
(a-naftoflavon; 7,8-benzoflavon) * Eksemestan

+ 3-Androstenon (5a-androst-3-en-17-on) * Formestan

+ 4-Androsten-3,6,17 trion (6-0kso) * Letrozol

+ Aminoglutetimid + Testolakton

Vkljuéno z, a ne omejeno samo na:

+ Bazedoksifen * Fulvestrant - Raloksifen
» Ciklofenil + Klomifen + Tamoksifen
+ Elakestrant + Ospemifen + Toremifen



HORMONI IN PRESNOVNI
MODULATORJI (nadaljevanje)

Vkljuéno z, a ne omejeno samo na: + Inhibitorji miostatina:
+ NevtralizirajoCa protitelesa proti aktivinu A - snovi, ki zmanjSujejo ali odpravljajo
*+ Snovi, ki tekmujejo za vezavo na aktivinski izrazanje miostatina
receptor tipa lIB, kot so: - beljakovine, ki vezejo miostatin (npr.
- lazni aktivinski receptoriji (npr. ACE-031) follistatin, miostatinski propeptid)

- Protitelesa proti aktivinskemu receptorju - protitelesa, ki nevtralizirajo miostatin ali
IIB (npr. bimagrumab) prekurzorje miostatina (npr. apitegromab,

domagrozumab, landogrozumab,
stamulumab)

S4.4.1

. Aktivatorji AMP-aktivirane protein kinaze (AMPK), npr. 5-N,6-N-bis(2-
fluorofenil)-[1,2,5]oksadiazolo[3,4-b]pirazin-5,6-diamin (BAM15), AICAR,
mitohondrijski odprti bralni okvir 12S rRNA-c (MOTS-c);

. agonisti jedrnega receptorja delta (PPARJ) aktiviranega s proliferatorji peroksisomov,
npr. 2-(2-metil-4-((4-metil-2-(4-(trifluorometil)fenil)tiazol-5-il) metiltio) fenoksi) ocetna
kislina (GW1516, GW501516) in;

. agonisti receptorja Rev-erba, npr. SR9009, SR9011.

S4.4.2 Inzulini in inzulinski mimetiki, npr. S519, S597

S4.4.3 Meldonij

S4.4.4 Trimetazidin



DIURETIKI IN MASKIRNI AGENSI

VEDNO PREPOVEDANI (NA TEKMOVANJU
IN IZVEN TEKMOVANJA)

Vse prepovedane snovi v tem razredu so specificirane snovi.

Vsi diuretiki in maskirni agensi, vklju¢no z vsemi opti¢nimi izomeri, npr. d- in |-, kjer je to
primerno, so prepovedani.

Vkljuéno z, vendar ne omejeno na:
* Diuretiki, kot so:

acetazolamid; amilorid; bumetanid; kanrenon; klortalidon; etakrinska kislina; furosemid;
indapamid; metolazon; spironolakton; tiazidi, npr. bendroflumetiazid, klorotiazid in
hidroklorotiazid; torasemid; triamteren, ksipamid

+ Vaptani, npr. konivaptan, mozavaptan, tolvaptan
+ Plazemski ekspanderji za intravensko uporabo, kot so:
albumin, dekstran, hidroksietil Skrob, manitol
+ Dezmopresin
+ Probenecid
in druge snovi s podobno kemijsko strukturo ali podobnimi bioloskimi u€inki.

+ Drospirenon; pamabrom; in lokalno oftalmolosko dajanje zaviralcev karbonske anhidraze
(npr. dorzolamid, brinzolamid);

+ lokalno dajanje felipresina v zobni anesteziji.

Prisotnost katere koli koli¢ine snovi v Sportnikovem vzorcu na tekmovaniju, za katere veljajo
mejne vrednosti: formoterol, salbutamol, katin, efedrin, metilefedrin in psevdoefedrin v
povezavi z diuretikom ali maskirnim agensom (razen lokalne oftalmi€¢ne uporabe zaviralcev
karboanhidraze ali lokalno dajanje felipresina v zobni anesteziji), se bo vedno stela za
nasprotno analiticno ugotovitev (AAF), razen €e ima Sportnik odobreno terapevtsko izjemo
(T1) za to snov ter za diuretik ali maskirni agens.



I FREPOVEDANI POSTOPKI

VEDNO PREPOVEDANI (NA TEKMOVANJU
IN IZVEN TEKMOVANJA)

Vsi prepovedani postopki v tem razredu so ne-specificirani, razen postopkov v M.2.2, ki so
specificirani postopki.

Prepovedano je naslednje:

M1.1. Dajanje ali ponovna uvedba kakrsne koli koliine avtologne, alogene (homologne) ali
heterologne krvi ali produktov iz rdeCih krvnih celic kateregakoli izvora v krvozilni
sistem.

Odvzem krvi ali krvnih komponent (vklju¢no z aferezo), razen Ce je izveden za 1)
analiticne namene, vklju€¢no z medicinskimi preiskavami ali dopinsko kontrolo, ali za
2) namen darovanja krvi v zbirnem centru, akreditiranem pri pristojnem regulatornem
organu drzave, v kateri deluje.

M1.2. Umetno povecanje privzema, prenosa ali dostave kisika.

Vkljuéno z, a ne omejeno samo na:

Perfluorokemicne snovi; efaproksiralni (RSR13); vokselotor in modificirane oblike
hemoglobina, npr. krvni nadomestki na osnovi hemoglobina in mikrokapsulirani
produkti hemoglobina, razen dodatnega kisika z vdihavanjem.

M1.3. Vsaka fizikalna ali kemi¢na intravaskularna manipulacija krvi ali krvnih komponent.

M1.4. Uporaba sistemov ali opreme za ponovno vdihavanje ogljikovega monoksida, razen
Ce se izvaja kot diagnosti¢ni postopek pod nadzorom zdravstvenega ali znanstvenega
strokovnjaka.

Prepovedano je naslednje:

M2.1. Nedovoljeno poseganje ali poskus nedovoljenega poseganja z namenom
spreminjanja integritete ali veljavnosti vzorcev, odvzetih med kontrolo dopinga.

Vkljuéno z, a ne omejeno samo na:
Zamenjava vzorca in/ali ponarejanje, npr. dodajanje proteaz vzorcu.

M2.2. Intravenozne infuzije in/ali injekcije v koli€ini vecji od 100mL v 12-urnem obdobju
razen tistih, ki so legitimno prejete v okviru bolnisni¢nega zdravljenja, kirurskih
posegov ali klini¢nih diagnosti¢nih preiskav.



I FREPOVEDANI POSTOPKI

(nadaljevanije)

Zaradi potenciala za izboljSanje Sportne uspesnosti je prepovedano naslednje:

M3.1.

M3.2.

Uporaba nukleinskih kislin ali analogov nukleinskih kislin, ki lahko spremenijo
zaporedja genoma in/ali spremenijo izrazanje genov s katerim koli mehanizmom. To
vklju€uje, vendar ni omejeno samo na tehnologije urejanja genov, utiSanja genov in
prenosa genov.

Uporaba obi¢ajnih ali gensko spremenjenih celic ali celi€nih component (npr. jeder in
organelov, kot so mitohondriji in ribosomi).



POZIVILA

PREPOVEDANA NA TEKMOVANJU

Vse prepovedane snovi v tem razredu so specificirane snovi, razen tistih iz S6.A, ki so ne-

specificirane snovi.

Snovi, ki se zlorabljajo v tem delu: kokain in metilendioksimetamfetamin (MDMA / ,ekstazi*)

Vsa pozivila, vklju€no z vsemi opti€¢nimi izomeri, npr. d- in |-, kjer je to primerno, so

prepovedana.

Pozivila vkljucujejo:

+ Adrafinil

+ Amfepramon
+ Amfetamin

+ Amfetaminil

+ Amifenazol

+ Benfluoreks

+ Benzilpiperazin
+ Bromantan

+ Fencamin

+ Fendimetrazin
+ Fenetilin

+ Fenfluramin

* Fenproporeks
+ Fentermin

+ Fladrafinil (2-[bis(4-fluorofenil) metilsulfinil]-

N-hidroksiacetamid)

+ Flmodafinil (2-[bis(4-fluorofenil)
metilsulfinillacetamid)

Fonturacetam-[4-fenilpiracetam (karfedon)]
Furfenoreks
Hidrafinil (fluorenol)
Klobenzoreks
Kokain
Kropropamid
Krotetamid
Lisdeksamfetamin
Mefenoreks
Mefentermin
Mesocarb
Metamfetamin(d-)
p-Metilamfetamin
Modafinil
Norfenfluramin
Prenilamin

Prolintan

Pozivilo, ki ni izrecno navedeno v tem delu, je specificirana snov.



5Y%] POZIVILA (nadaljevanie)
| S6B.SPECIFICIRANAPOZVILA

Vklju€no z, vendar ne omejeno samo na:

2-Fenilpropan-1-amin
(B-metilfenetilamin,
BMPEA)

3-Metillheksan-2-amin
(1,2dimetilpentilamin)

4-Fluorometilfenidat

4-Metilheksan-2-amin
(metilheksanamin,1,3-
dimetilamilamin in 1,3
DMAA)

4-Metilpentan-2-amin
(1,3dimetilbutilamin)

5-Metilheksan-2-amin
(1,4dimetilpentilamin,
1,4-dimetilamilamin in 1,4-
DMAA)

Benzfetamin

Dimetamfetamin
(dimetilamfetamin)

Efedrin™*

Epinefrin™** (adrenalin)
Etamivan
Etilamfetamin

Etilefrin
Etilfenidat
Famprofazon
Fenbutrazat
Fencamfamin

Fenetilamin in njegovi
derivati

Fenmetrazin
Fenprometamin
Heptaminol

Hidroksiamfetamine
(parahidroksiamfetamin)

Izometepten
Katin**

Katinon in analogi, n.pr.
mefedron, metedron, in a-
pirolidinovalerofenon

Levmetamfetamin
Meklofenoksat
Metilendioksimetamfetamin
Metilefedrin**

Metilnaftidat [((x)-metil-2-

(naftalen-2-il)-2-(piperidin-
2-il)acetat]

Metilfenidat
Midodrin
Niketamid
Norfenefrin

Octodrine (1,5-dimethyl-
hexylamine)

Oktopamin

Oksilofrin (metilsinefrin)
Pemolin

Pentetrazol
Propilheksedrin
Pseudoefedrin™***
Selegilin

Sibutramin

Solriamfetol

Strihnin

Tenamfetamin
(metilendioksiamfetamin)

Tesofensin
Tuaminoheptan

in druge snovi s podobno kemijsko strukturo ali podobnimi bioloskimi u€inki.

Klonidin; gvanfacin;

+ Derivati imidazolina za dermatolosko, nazalno ali oftalmolosko uporabo (npr. brimonidin,
klonazolin, fenoksazolin, indanazolin, nafazolin, oksimetazolin, tetrizolin, tramazolin,
ksilometazolin), in pozivila, vklju¢ena v program spremljanja za leto 2026*.

* Bupropion, kofein, nikotin, fenilefrin, fenilpropanolamin, pipradrol in sinefrin. Te snovi so vklju¢ene v program spremljanja

za leto 2026 in se ne $tejejo za prepovedane snovi.

** Katin (d-norpsevdoefedrin) in njegova |-izomera: prepovedan, Ce je njegova koncentracija v urinu vecja od

5 mikrogramov na mililiter.

*** Efedrin in metilefedrin: prepovedana, kadar je koncentracija enega ali drugega v urinu vecja od 10 mikrogramov

na mililiter.

*** Epinefrin (adrenalin): ni prepovedan pri lokalni uporabi, npr. nazalno, oftalmolosko ali so€asno z lokalnimi anestetiki.
*x Psevdoefedrin: prepovedan, e je njegova koncentracija v urinu vecja od 150 mikrogramov na mililiter.



NARKOTIKI

PREPOVEDANI NA TEKMOVANJU

Vse snovi v tem razredu so specificirane snovi.
Snovi, ki se zlorabljajo v tem delu: diamorfin (heroin)

Naslednji narkotiki, vklju¢no z vsemi opti¢nimi izomeri, npr. d- in |-, kjer je to primerno, so

prepovedani.
+ Buprenorfin + Fentanil in njegovi  + Morfij + Pentazocin
+ Dekstromoramid derivati + Nikomorfin + Petidin

+ Diamorfin (heroin) * Hidromorfon Oksikodon + Tramadol

* Metadon * Oksimorfon



KANABINOIDI

PREPOVEDANI NA TEKMOVANJU

Vse prepovedane snovi v tem razredu so specificirane snovi.

Snovi, ki se zlorabljajo v tem delu: tetrahidrokanabinol (THC)

Prepovedani so vsi naravni in sinteti¢ni kanabinoidi, npr.:
+ v konoplji (hasis, marihuana) in izdelkih iz konoplje,

* naravni in sinteti¢ni tetrahidrokanabinoli (THC),

+ sinteti¢ni kanabinoidi, ki posnemajo u€inke THC.

« Kanabidiol



GLUKOKORTIKOIDI

PREPOVEDANI NA TEKMOVANJU

Vse prepovedane snovi v tem razredu so specificirane snovi.

Vsi glukokortikoidi so prepovedani pri apliciranju z injekcijo, oralno (vklju¢no oromukozni
(npr. bukalni, gingivalni, sublingualni) ali rektalni aplikaciji.

Vkljuéno z, vendar ne omejeno samo na:

+ Beklometazon * Flukortolon + Metilprednizolon

+ Betametazon * Flunizolid + Mometazon

+ Budezonid + Fluokortolon * Prednizolon

+ Ciklezonid + Flutikazon * Prednizon

+ Deflazakort + Hidrokortizon + Triamcinolon acetonid
+ Deksametazon + Kortizon

Drugi nacini apliciranja (vklju¢no z inhalacijo in lokalno: zobno-intrakanalno, dermalno,
intranazalno, oftalmolosko in perianalno) niso prepovedani, ¢e se uporabljajo v priporo¢enih
odmerkih proizvajalca in terapevtskih indikacijah.



BN =E] BETA-BLOKATORJI

PREPOVEDANI V DOLOCENIH SPORTIH

Vse prepovedane snovi v tem razredu so specificirane snovi.

Beta-blokatorji so v naslednjih Sportih prepovedani samo na tekmovanju, kjer je navedeno
(*), pa tudiizven tekmovan,;.

+ Lokostrelstvo (WA) *

Avtomobilizem (FIA)

Biljard (vse discipline) (WCBS)

Pikado (WDF)
Golf (IGF)

* Prepovedani tudi izven tekmovan;

Vkljuéno z, vendar ne omejeno samo na:

Acebutolol
Alprenolol
Atenolol
Betaksolol
Bisoprolol

Bunolol
Celiprolol
Esmolol
Karteolol
Karvedilol

Mini-Golf (WMF)
Streljanje (ISSF, IPC) *

Podvodni Sporti (CMAS)* v vseh
poddisciplinah prostega potapljanja,
podvodnega ribolova in streljanja v tar€o

Labetalol + Oksprenolol
Metipranolol * Pindolol
Metoprolol * Propranolol
Nadolol + Sotalol
Nebivolol + Timolol



SEZNAM SNOVI

(+) Metil-2(naftalen-2-yl)-2-(piperidin-
2-ylacetat, 16

1-Androstendiol, 5
1-Androstendion , 5
1-Androsteron, 5
1-Epiandrosteron, 5
1-Testosteron, 5
1,2-Dimetilpentilamin, 16

[1,2]0ksazola[4’,5’:2,3]pregna-4-en-
20-yn-17a-ol), 5

1,3-Dimetilamilamin (1,3 DMAA), 16
1,3-Dimetilbutilamin, 16

1,4-Dimetilamilamin
(1,4-DMAA),151,4-Dimetilpentilamin,
16

1,5-Dimentil-heksilamin, 16
2-Androstenol, 10
2-Androstenon, 10

2-[bis(4-fluorofenil)metilsulfinil]
acetamid, 15

2-[bis(4-fluorofenil)metilsulfinil]-N-
hidroksiacetamid, 15

2-Fenilbenzo[h]kromen-4-on, 10
2-Fenilpropan-1-amin, 16
2,4-Dinitrofenol (DNP), 4

3a-Hidroksi-5a-androst-1-ene-17-
on, 5

3pB-Hidroksi-5a-androst-1-ene-17-
on, 5

3pB-Hidroksi-5a-androstan-17-on, 5
3B-Hidroksiandrost-5-ene-17-on, 6
3-Androstenol, 10

3-Androstenon, 10
3-Metilheksan-2-amin, 16
4-Androsten-3,6,17 trion, 10
4-Androstendiol, 5
4-Fenilpiracetam, 15
4-Fluorometilfenidat, 16
4-Hidroksitestosteron, 5

4-Kloro-17B-hidroksi-17a-
metilandrosta-1,4-dien-3-on, 5

4-Kloro-173-ol-estr-4-en-3-on, 6
4-Metilheksan-2-amin, 16
4-Metilpentan-2-amin, 16
4,17B-Dihidoksiandrost-4-en-3-on, 5
5a-Androst-1-en-3,17-dion, 5
5a-Androst-1-en-33,17f3-diol, 5
5a-Androst-2-en-17-ol, 10
5a-Androst-2-en-17-on, 10
5a-Androst-3-en-17-ol, 10
5a-Androst-3-en-17-on, 10
5a-Dihidrotestosteron, 5
5-Androstendion, 5

5-Metilheksan-2-amin, 16

5-N,6-N-bis(2-fluorofenil)-[1,2,5]
oksadiazolo[3,4-b]pirazin-5,6-diamin,
11

6-Okso, 10
7a-Hidroksi-DHEA, 5
7B3-Hidroksi-DHEA, 5
7-Keto-DHEA, 5
7,8-Benzoflavon, 10
11B-Metil-19-nortestosteron, 5
11-Ketoandrostenedion, 5

17a-Metil[1,2,5]oksadiazolo[3’,4:2,3]-

5a-androstan-173-ol, 5
17a-Metil-5a-androst-2-en-173-ol, 5

17a-Metil-5a-androst-4-en-173-ol,
517a-Metilepitiostanol, 5

17B-Hidroksi-2a,17a-dimetil-5a-
androstan-3-on, 6

17B-Hidroksi-5a-androst-1-en-3-on,
5

17B-Hidroksi-5a-androstan-3-on, 5
17B-Hidroksi-5B3-androstan-3-on, 5

17B-Hidroksi-17a-metil-5a-androst-
1-en-3-on, 6

17B-Hidroksi-17a-metilandrosta-1,4-
dien-3-on, 6

17B-Hidroksi-17a-metilestr-4-en-3-
on, 6

17B-Hidroksi-17a-metilestra-4,9-
dien-3-on, 6

17B-Hidroksi-17a-metilestra-4,9,11-
trien-3-on, 6

17B-Hidroksiest-4,9,11-trien-3-on, 6

17B-[(Tetrahidropiran-2-yl)oksi]-1’H-
pirazolo[3,4:2,3]-5a-androstan, 6

17-Hidroksi-18a-homo-19-nor-17a-
pregna-4,9,11-trien-3-on, 6

19-Norandrostendiol 5
19-Norandrostendion, 5
19-Norpregna-4-en-17a-ol, 5
19-Nortestosteron, 6
a-Naftoflavon, 10
a-pyrolidinovaleorofenon, 16
B-Metilfeniletilamin, 16

A

ACE-031, 11

Acebutolol, 20

Acetazolamid, 12

Agonisti receptorjev za popravilo, 7

Altivin A-nevtralizacijska protitelesa,
11

Aktivin receptor 1IB konkurenti, 11
Adrafinil, 15

Adrenalin, 16
Adrenosteron, 5
AICAR, 11
Albumin, 12
Aleksamorelin, 8
Alprenolol, 20
Amfepramon, 15
Amfetamin, 15
Amfetaminil, 15
Amilorid, 12
Aminoglutetimid, 10
Amifenazol, 15

AMP-aktivirane protein kinaze
(AMPK), 11

Analogi nukleinskih kislin, 14
Anamorelin, 7

Anastrozol, 10

Andarin, 6
Androst-4-en-303,173-diol, 5
Androst-4-en-3,11,17- trion 5
Androst-4-ene-3,17-dion, 5
Androst-5-ene-33,17p-diol, 5
Androst-5-ene-3,17-dion, 5
Androsta-1,4,6-trien-3,17-dion, 10
Androsta-1,4-dien-3,17-dion, 5
Androsta-3,5-dien-7,17-dion, 10
Androstanolon, 5
Androstatrienedion, 10
Androstendiol, 5

Androstendion, 5

Anti-aktivin receptor IIB protitelesa,
11

AOD-9604, 7
Apitegromab, 11
Arformoterol, 9
Arimistan, 10
ARM210, 4
Asialo EPO, 7
Atenolol, 20

B

BAM15, 11
Bazedokdifen, 10
Beklometazon, 19
Bendroflumetiazid, 12
Benfluoreks, 15
Benzfetamin, 16
Benzilpiperazin, 15
Betametazon, 19
Betaksolol, 20

21
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Bimagrumab, 11
Bisoprolol, 20
BMPEA, 16
Bolasteron, 5
Boldenon, 5
Boldion, 5
BPC-157, 4
Brimonidin, 16
Brinzolamid, 12
Bromantan, 15
Budezonid, 19
Bumetanid, 12
Bunolol, 20
Buprenorfin, 17
Bupropion, 16
Buserelin, 8

C

Celiprolol, 20

Celica (doping), 14

Celica (gensko spremenjena), 14
Celica (normalna), 14

Celica (rde¢a krvna), 13

Celi¢ne komponente (jedro), 14
Celi¢ne komponente (mitohondrij), 14
Celicne komponente (ribosomi), 14
Ciklesonid, 19

CJC-1293, 8

CJC-1295, 8

CNTO-530, 7

Ciklofenil, 10

D

Danazol, 5

Daprodustat, 7

Darbepoetini (dEPO), 7
Deflazakort, 18
Dehidroklormetiltestosteron, 5
Dehidroepiandrosteron (DHEA), 6
Deslorelin, 8

Desmopresin, 12
Dezoksimetiltestosteron, 5
Deksametazon, 18

Dekstran, 12
Dekstromoramid, 16
Diamorfin, 16
Dimetamfetamin, 15
Dimetandrolon, 5
Dimetilamfetamin, 15
Domagrozumab, 11

Dorzolamid, 12
Drospirenon, 12
Drostanolon, 5

E

Ekstazi, 14

Efaproksiral (RSR13), 13
Elakestrant, 10
Enobosarm, 6

Efedrin, 12, 15
Epiandrosteron, 5
Epi-dihidrotestosteron, 5
Epinefrin, 15
Epitestosteron, 5EPO-Fc, 7
EPO-posnemovalni agensi, 7
Eritropoetin agonisti¢ni receptoriji, 7
Eritropoetini (EPO), 7
Esmolol, 19
Estr-4-ene-3,17-diol, 5
Estr-4-ene-3,17-dion, 5
Etakrinska kislina, 12
Etamivan, 15

Etilestrenol, 5

Etilfenidat, 15
Etilamfetamin, 15

Etilefrin, 15

Eksamorelin, 7
Eksemestan, 10

F

Famprofazon, 15
Felipresin, 12
Fenbutrazat, 15
Fencamfamin, 15
Fencamin, 14
Fendimetrazin, 15
Fenetilamin, 16
Fenetilin, 14
Fenfluramin, 15
Fenilpropanolamin, 16
Fenmetrazin, 16
Fenoterol, 9
Fenoksazolin, 15
Fenprometamin, 15
Fenproporeks, 14
Fentanil, 16
Fentermin, 14
Fibroblast rastni faktorji (FGF), 8
Flunisolid, 18
Fluoksimesteron, 5

Fluorenol, 15
Flutikazon, 18
Folistatin, 11
Fonturacetam, 14
Formebolon, 5
Formestan, 10
Formoterol, 9, 12
Fulvestrant, 10
Furazabol, 5
Furfenoreks, 15
Furozemid, 12

G

GATA inhibitorji, 7
Genski doping, 13
Gensko urejanje, 13
Gensko uti$anje, 13
Genski prenos, 13
Gestrinon, 5

Grelin, 8
GH-sproscujoci peptide (GHRP), 8
Gonadorelin, 7
Goserelin, 7
GW1516, 11
GW501516, 11
Gvanfacin, 15

Hasis, 17
Hemoglobin (produkti), 13
Hemoglobin (krvni nadomestki), 13

Hemoglobin (mikrokapsulirani
produkti), 13

Hepatocit rastnega faktorja (HGF), 8
Heptaminol, 15

Heroin, 16

Heksarelin, 7

hGH 176-191, 7

Higenamin, 9

Histrelin, 8

Hidrafinil, 15

Hidroklorotiazid, 12
Hidrokortizon, 18

Hidromorfon, 16
Hidroksiamfetamin, 15
Hidroksietil Skroba, 12
Horionski gonadotropin (CG), 8
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Ibutamoren, 8
Imidazolin, 15
Indakaterol, 9
Indanazolin, 15
Indapamid, 12
Infuzija, 13

Injekcije (>100 mL), 13

Inzulinu podobni rastni faktor 1 (IGF-
1), 8

Inzulin, 11

Intravenske infuzije/injekcije, 13
10X2, 7

Ipamorelin, 8

Izometepten, 15

K

K-11706, 7
Kalusteron, 5
Kanabidiol, 18
Kanabis, 18
Kanrenon, 12
Kapromorelin, 8
Karbamilirani EPO (CEPO), 7
Karfedon, 15
Karteolol, 20
Karvedilol, 20
Katin, 12, 16
Katinon, 16
Kisspeptin, 8
Klenbuterol, 6
Klobenzoreks, 15
Klomifen, 10
Klonazolin, 16
Klonidin, 16
Klortalidon, 12
Klorotiazid, 12
Klostebol, 5
Kobalt, 7

Kofein, 16
Kokain, 15
Konivaptan, 12
Konstrukti na osnovi EPO, 7
Kortikorelin, 8
Kortikotropini, 8
Kortizon, 19

Kri, 13

Kri (avtologna), 13
Kri (komponente), 13

B sEzNAM SNOVI

Kri (heterologna), 13
Kri (homologna), 13
Kropropamid, 15
Krotetamid, 15

Krvna manipulacija, 13
Ksenon, 7
Ksilometazolin, 16
Ksipamid, 12
Kvinbolon, 6

L

Labetalol, 20
Landogrozumab, 11
Lenomorelin, 8
Letrozol, 10
Levprorelin, 8
Levmetamfetamin, 16
Levosalbutamol, 9
LGD-4033, 6
Ligandrol, 6
Lisdeksamfetamin, 15
Lonapegsomatropin, 8
Luspatercept, 7
Luteinizirajo¢i hormon (LH), 8

M

Macimorelin, 7
Manitol, 12
Marihuana, 18
Mehanic¢ni rastni dejavniki (MGF), 8
Meklofenoksat, 16
Mefenoreks, 15
Meldonij, 11
MENT, 6
Mefedron, 16
Mefentermin, 15
Mekasermin, 8
Mesocarb, 15
Mestanolon, 6
Mesterolon, 6
Metamfetamin(d-), 15
Metandienon, 6
Metadon, 17
Metandriol, 6
Metasteron, 6
Metedron, 16
Metenolon, 6

Metoksi polietilen glikol-epoetin beta
(CERA), 7

Metil-1-testosteron, 6
Metilklostebol, 6
Metildienolon, 6
Metilenedioksiamfetamin, 16
Metilenedioksimetamfetamin, 16
Metilefedrin, 12, 16
Metilheksanemin, 16
Metilfenidat, 16
Metilnaftidat, 16
Metilnortestosteron, 6
Metilprednizolon, 19
Metilsinefrin, 16
Metiltestosteron, 6
Metiltrienolon, 6
Metipranolol, 20

Metolazon, 12

Metoprolol, 20

Metribolon, 6

Miboleron, 6

Midodrin, 16

Mitohondrijski odprti bralni okvir 12S
rBRNA-c , 11

MK-677, 8

Modafinil, 15

Molidustat, 7

Mometazon, 19

Morfin, 17

MOTS-c, 11

Mozavaptan, 12

Miostatin inhibitorji, 11
Miostatin propeptid, 11
Miostatin-vezodi proteini, 11

Miostatin-neutralizirajo¢a protitelesa,
11

N

Nadolol, 20
Nafarelin, 8
Nandrolon, 6
Nafazolin, 16

Naravni agonisti receptorjev za
popravilo, 7

Nebivolol, 20
Nikomorfin, 17
Niketamid, 16
Norboleton, 6
Norklostebol, 6
Noretandrolon, 6
Norfenefrin, 16
Norfenfluramin, 15
Nukleinske kisline, 14
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O

Odvzem krvi, 13
Ogljikov monoksid, 13
Oktodrin, 16
Oktopamin, 16
Olodaterol, 9
Oksabolon, 6
Oksandrolon, 6
Oksilofrin, 16
Oksprenolol, 20
Oksikodon, 17
Oksimesteron, 6
Oksimetazolin, 16
Oksimetolon, 6
Oksimorfon, 17
Osilodrostat, 6
Ospemifen, 10
Ostarin, 6

P

Pamabrom, 12
Parahidroksiamfetamin, 16
Peginesatid, 7
Pegmolesatid, 7

Pemolin, 16

Pentazocin, 17
Pentetrazol, 16
Perfluorokemikalije, 13
Petidin, 17

Pindolol, 20

Plazemski ekspanderii, 12
p-metilamfetamin, 15
Poseganje, 13
Posnemovalci inzulina, 11
Pralmorelin, 8

Prasteron, 6

Prednizolon, 19
Prednizon, 19
Prenilamin, 15
Probenecid, 12
Procaterol, 9

Prolintan, 15

Propranolol, 20
Propilheksedrin, 16
Prostanozol, 6

Proteaze, 13
Pseudoefedrin, 12, 16

R

RAD140, 6

Raktopamin, 6

Raloksifen, 10

Reldesemtiv, 4

Rastni faktor hepacitov (HGF), 8

Rastni faktor iz trombocitov (PDGF),

8

Rastni hormon (GH), 8
Reproterol, 9
Ribosomi, 14
Roksadustat, 7

S

S-107, 4

S-23,6

S48168, 4

S519, 11

S$597, 11
Salbutamol, 9, 12
Salmeterol, 9

Segretagi rastnega hormona (GHS), 8

Selektivni modulatorji androgenih
receptorjev (SARM), 6

Selegilin, 16
Sermorelin, 8
Sibutramin, 16
Sinefrin, 16

Sistemi za dovajanje ogljikovega
monoksida, 13

Solriamfetol, 16
Somapacitan, 8
Somatrogon, 8
Sotalol, 20
Sotatercept, 7
Spironolakton, 12
SR9009, 11
SR9011, 11

Sredstva za aktiviranje faktorja, ki
inducira hipoksijo (HIF), 7

Stamulumab, 11
Stanozolol, 6
Stenbolon, 6
Strihnin, 16

-

Tabimorelin, 7
Tamoksifen, 10
TB-500, 8
Tenamfetamin, 16
Terbutalin, 9

Tesamorelin, 8
Tesofensin, 16
Testolakton, 10
Testosteron, 6
Tetrakozaktid, 8
Tetrahidrokanabinoli, 17
Tetrahidrogestrinon, 6
Tetrizolin, 16

Tiazidi, 12
Timozin-pB4, 8
Tibolon, 6

Timolol, 20
Tirasemtiv, 4
Tolvaptan, 12
Torasemid, 12
Toremifen, 10
Tramadol, 17
Tramazolin, 16

Transformirajoci rastni faktor beta
(TGF-B) signalni zaviralci, 7

Trenbolon, 5

Trestolone, 6
Tretokvinol, 9
Triamcinolon acetonid, 19
Triamteren, 12
Trimetazidin, 11
Trimetokvinol, 9
Triptorelin, 8
Troponinski activatoriji, 4
Tuaminoheptan, 16
Tulobuterol, 9

Vv

Vadadustat (AKB-6548), 7
Vaptani, 12

Vilanterol, 9

Vokselotor, 13

Y

YK-11,6

Z

Zeranol, 6
Zilpaterol, 6

A4

Z

Zilno-endotelijski rastni faktorji

(VEGF), 8

24



Program spremljanja 2026*

V Program spremljanja za leto 2026 so uvrsCene naslednje snovi:

1. Anaboli¢ni agensi:

Na tekmovanju in izven tekmovanj: ekdisteron.

2. Peptidni hormoni, rastni dejavniki, sorodne snovi in posnemovalci:

Na tekmovaniju in izven tekmovanj: analogi hormona, ki spro§¢a gonadotropin (GnRH) pri
zenskah, mlajSih od 18 let.

3. Hipoksen (natrijev polihidroksifenilen tiosulfonat):
Na tekmovaniju in izven tekmovan,.
4. Pozivila:

Samo na tekmovanju: bupropion, kofein, nikotin, fenilefrin, fenilpropanolamin, pipradrol in
sinefrin.

5. Narkotiki:

Samo na tekmovanju: kodein, dermorfin (in njegovi analogi), dihidrokodein, hidrokodon in
tapentadol.

lzven tekmovanja: fentanil in tramadol.

6. Oznacevalci semaglutida in tirzepatida:

Na tekmovanju in izven tekmovan.

*  Svetovni protidopinski kodeks (¢len 4.5) navaja: “WADA ob posvetovanju s podpisnicami in vladami ustanovi program nadzora glede
snovi, ki niso na Listi prepovedanih snovi in postopkov, vendar pa jih WADA Zeli nadzirati, da bi odkrila morebitne vzorce njihove
zlorabe v Sportu.”
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Povzetek vecjih sprememb in razlaga

LISTA 2026

SNOVI IN POSTOPKI, VEDNO PREPOVEDANI
(NA TEKMOVANUJU IN 1ZVEN TEKMOVANJA)

I PREPOVEDANE SNOVI
1. Anaboliéni agensi

V toCki S1.1 je pojasnjeno, da so prepovedani tudi estri prepovedanih steroidov.

* Pegmolesatid je bil dodan kot primer nove EPO-posnemovalne uc€inkovine.

+ Intervali odmerjanja salmeterola so bili spremenjeni, da bi se preprecili morebitni ergogeni
ucinki, ki presegajo terapevtsko delovanje'. Najvecji aplicirani odmerek ostaja
nespremenjen — 200 mikrogramov v 24 urah.

" Thoueille P, Danion A, Hostrup M, Petrou M, Deventer K, Buclin T, Girardin F, Mazzoni |, Rabin O, Guidi M. Pharmacometric-based
evaluation of salmeterol and its metabolite a-hydroxysalmeterol in plasma and urine: practical implications for doping control. Submitted
for publication.



« 2-fenilbenzo[h]kromen-4-on, znan tudi kot a-naftoflavon ali 7,8-benzoflavon, je bil dodan
kot primer inhibitorja aromataze. Ta sintezna snov je bila zaznana v prehranskih dopolnilih.

* 5-N,6-N-bis(2-fluorofenil)-[1,2,5]oksadiazolo[3,4-b]pirazin-5,6-diamin, znan tudi kot
BAM15, je bil dodan kot primer aktivatorja AMP-aktivirane proteinske kinaze (AMPK). Ta
sintezna snov je bila zaznana v prehranskih dopolnilih.
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I FREPOVEDANI POSTOPKI
~ Mi:Manipulaciia s krvio in krvnimi komponentami

+ Pojasnjeno je bilo, da je odvzem krvi ali krvnih komponent prepovedan, razen Ce se
izvaja 1) za analitiche namene, vklju¢no z medicinskimi preiskavami ali dopinsko kontrolo,
ali 2) za namen darovanja krvi v zbirnem centru, akreditiranem pri pristojnem regulatornem
organu drzave, v kateri deluje. Opozarjamo, da plazma, bogata s trombociti (PRP), in
sorodni postopki niso prepovedani.

+ Ne-diagnosti¢na uporaba ogljikovega monoksida (CO) je bila dodana med prepovedane
postopke kot nova podto¢ka M1.4. Uporaba ogljikovega monoksida lahko v dolo¢enih
pogojih poveca eritropoezo. Uporaba ogljikovega monoksida za diagnostiCne namene,
kot sta merjenje celotne mase hemoglobina ali dolo€anje plju¢ne difuzijske kapacitete, ni
prepovedana. Trenutna definicija je bila izbrana zato, da se jasno razlikuje med
nedovoljeno uporabo in vnosom, ki izhaja iz naravnih procesov zgorevanja (npr. kajenje),
okoljskih vplivov (npr. izpusni plini) ali diagnosti¢nih postopkov.

+ Celicne komponente (npr. jedra in organeli, kot so mitohondriji in ribosomi) so bile dodane
k obstojeci prepovedi uporabe normalnih ali gensko spremenjenih celic.



SNOVI IN POSTOPKI PREPOVEDANI NA TEKMOVANJU

PREPOVEDANE SNOVI
 se.Pozvia

+ 2-[bis(4-fluorofenil)metilsulfinillacetamid (fimodafinil) in 2-[bis(4-fluorofenil)metilsulfinil]-N-
hidroksiacetamid (fladrafinil) sta bila dodana na seznam S6.A — nespecificirani stimulansi
(pozivila). Ti neodobreni snovi sta mo¢na analoga modafinila in adrafinila ter se prodajata kot
prehranska dopolnila.

Naslednje pojasnilo je bilo dodano kot opomba pod ¢rto k tabeli o izloCanju
glukokortikoidov:

»Uporaba glukokortikoidnih pripravkov s podaljSanim spros€anjem lahko povzroc€i zaznavne
ravni glukokortikoidov tudi po izteku obdobja izlo€anja zaradi dolgotrajne sistemske
absorpcije.«

Nacin uporabe Glukokortikoid Obdobje izlo¢anja*

Peroralno Vsi glukokortikoidi 3 dni
Razen: triamcinolon; triamcinolon 10 dni
acetonid

Intramuskularno Betametazon; deksametazon; 5 dni
metilprednizolon
Prednizolon; prednizon 10 dni
Triamcinolon acetonid 60 dni

Lokalne injekcije (vklju¢no Vsi glukokortikoidi 3 dni

s periartikularnimi, Razen: prednizolon; prednizon; 10 dni

intraartikularnimi, triamcinolon acetonid; triamcinolon

peritendinoznimi in heksacetonid

intratendinoznimi injekcijami)

Rektalno Vsi glukokortikoidi 3 dni
Razen: triamcinolon diacetat; 10 dni

triamcinolon acetonid

* »Obdobje izlo¢anja« se nanasa na ¢as od zadnjega uporabljenega odmerka do za¢etka obdobja tekmovanja (tj. zacne se ob 23:59 na
dan pred tekmovanjem, na katerem je Sportnik prijavljen za udelezbo, razen ¢e je WADA za dolocen Sport odobrila drugac¢no obdobje).
Namenjeno je omogocaniju izlo€anja glukokortikoida pod raven, ki zahteva poro¢anje s strani WADA laboratorija.

** Peroralne poti vklju€ujejo tudi npr. oromukozno, bukalno, gingivalno in sublingvalno uporabo.

** Uporaba glukokortikoidnih pripravkov s podaljSanim spro$¢anjem lahko povzro¢i zaznavne ravni glukokortikoidov tudi po izteku
obdobija izlo€anja zaradi dolgotrajne sistemske absorpcije.

« Tabela obdobij izlo¢anja je objavljena tudi v razdelku Pogosta vprasanja (FAQ) na spletni strani WADA - Seznama prepovedanih snovi in
postopkov: https://www.wada-ama.org/en/prohibited-list#fag-anchor ter v dokumentu Glukokortikoidi in smernice za terapevtske izjeme
(Therapeutic Use Exemptions Guidelines): https://www.wada-ama.org/en/resources/therapeutic-use-exemption/glucocorticoids-and-
therapeutic-use-exemptions-guidelines
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I FROGRAM SPREMLJANJA

+ Pojasnjeno je, da spremljanje semaglutida v urinu vklju€uje tudi spremljanje tirzepatida.

* Dodatne informacije o prejSnjih spremembah in razlagah so na voljo v pogosto zastavljenih
vprasanjih o Listi prepovedanih snovi in postopkov na spletni strani https://www.wada-
ama.org/en/prohibited-list#fag-anchor.
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