
 

 

NACIONALNI PROTIDOPINŠKI PROGRAM 2024 – 2033 

 

1. PRAVNI OKVIR NACIONALNEGA PROTIDOPINŠKEGA PROGRAMA  

UKREP DEJAVNOST NOSILEC DEJAVNOSTI 

Izvajanje nacionalnega 

protidopinškega programa v 

skladu z veljavnimi 

konvencijami, pravilniki in 

zakoni 

Izpolnjevanje Evropske konvencije proti dopingu v športu in Mednarodne konvencije proti uporabi 

dopinga v športu (UNESCO konvencija) (Svetovni protidopinški kodeks (Kodeks), člen 22.1) 
MGTŠ 

Sprejem in izvajanje Zakona o preprečevanju dopinga v športu 
MGTŠ 

SLOADO 

Izvajanje Svetovnega protidopinškega programa v skladu s Kodeksom in mednarodnimi 

standardi (Kodeks, člen 20.5) 

SLOADO 

WADA 

Zagotoviti statusno in finančno neodvisno nacionalno protidopinško organizacijo na osnovi  

modernega upravljanja (Kodeks, člen 22.8) 

Zakon 

WADA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. ETIČNE USMERITVE NACIONALNEGA PROTIDOPINŠKEGA PROGRAMA  

UKREP DEJAVNOST NOSILEC DEJAVNOSTI 

Vključevanje športnikov – večja 

osredotočenost na športnike in 

njihove potrebe 

Razviti nove komunikacijske mehanizme, s pomočjo katerih bomo pridobili povratne informacije 

s strani športnikov in njihov pogled na protidopinške aktivnosti 

SLOADO 
OKS-ZŠZ 

Priprava in izvajanje programa, ki bo športnikom skozi celotno kariero omogočal pridobivanje 

znanj glede na njihovo stopnjo razvoja in raven kariere 
SLOADO 

Podrobna analiza ranljivih skupin športnikov in ranljivih obdobij,  podpora in priporočila za 

ustrezno posredovanje 

Ohranjanje integritete športa 

Preprečevanje dopinga v športu in zagotavljanje enakih pogojev za vse športnike vsi 

Povezovanje s sorodnimi organizacijami, ki so zavezane k spodbujanju vrednot in varovanju 

integritete športa 
SLOADO 
? 

Spodbujanje izvajanja  

protidopinškega program na 

nacionalni ravni 

Sodelovanje z OKS-ZŠZ na področju izobraževanj pred velikimi tekmovanji, preventivnih 

programov za širši športno skupnost in na področju komunikacij 
SLOADO 
OKS-ZŠZ 

Sodelovanje z NPŠZ pri načrtovanju protidopinškega programa 
SLOADO 
NPŠZ 

Povezovanja z vlado, organi pregona in drugimi vodilnimi organi z namenom večje 

prepoznavnosti in učinkovitosti protidopinškega programa 

SLOADO 
MGTŠ 
MVI 
GPU 
FURS 
MP (pravosodje) 
DTRS (Državno tožilstvo) 

Aktivno sodelovanje SLOADO 

na mednarodni ravni 

Aktivno sodelovanje z International testing agency (ITA) in mednarodnimi športnimi zvezami na 

področju testiranj in izobraževanj 

SLOADO 

Sodelovanje in predstavljanje SLOADO in njenih programov na mednarodnih protidopinških 

seminarjih in konferencah 

Vodenje in sodelovanje v mednarodnih projektih v partnerstvih z drugimi protidopinškimi 

organizacijami in tujimi univerzami 

Aktivno sodelovanje kot soustanovitelj Central European Anti-Doping Organisation (CEADO) v 

regiji in soustvarjanje politike sodelovanja 

 

 



 

 

3. OPERATIVNA PODROČJA NACIONALNEGA PROTIDOPINŠKEGA PROGRAMA  

3.1 Zagotavljanje skladnosti s Kodeksom 

UKREP DEJAVNOST NOSILEC DEJAVNOSTI 

Sprejeti in izvajati 
protidopinška pravila in 
politike, ki so v skladu s 
Kodeksom in mednarodnimi 
standardi 

Priprava in izvajanje nacionalnega protidopinškega programa v skladu s Kodeksom in 

mednarodnimi standardi SLOADO 

WADA Priprava in izvajanje nacionalnih protidopinških pravil, ki zavezujejo vse udeležence v športu v 

Sloveniji 

Nadzorovanje skladnosti programov NPŠZ z nacionalnimi protidopinškimi pravili OKS-ZŠZ 

SLOADO 

NPŠZ 
Zagotavljanje, da nove NPŠZ sprejmejo nacionalna protidopinška pravila 

 

3.2 Testiranja in preiskave 

3.2.1 Testiranja 

UKREP DEJAVNOST NOSILEC DEJAVNOSTI 

Načrtovanje učinkovitega 

programa testiranj 

Ocena tveganja 

SLOADO 

Določanje potrebnih finančnih in človeških virov na podlagi ocene tveganja 

Priprava načrta razporeditev testiranj (TDP) 

Določitev nacionalne skupine za testiranje (NRTP) in skupine za testiranje (TP) 

Določitev prioritet za testiranje, vrste vzorcev in analiz 

Načrtovanje in izvajanje strategije hranjenja in ponovne analize vzorcev  

Organizacija finančnih in 

človeških virov za načrtovan 

program testiranj 

Vzpostavitev politik in postopkov za sistem testiranja 

Vzpostavitev sodelovanja z dobavitelji in ustreznimi zunanjimi partnerji 

Določanje metod in postopkov za akreditiranje osebja za odvzem vzorcev 

Rekrutiranje osebja za odvzem vzorcev 

Izvedba usposabljanja osebja za odvzem vzorcev 

Akreditiranje, ponovno akreditiranje in pooblastitev osebja za odvzem vzorcev 

Upravljanje s sistemom ADAMS za program testiranj 

Upravljanje in usklajevanje 

izvajanja programa testiranj 

Načrtovanje testiranj v skladu s TDP in usklajevanje z ustreznimi deležniki 

Spremljanje podatkov v programu posredovanja lokacij za člane skupine za testiranje 



 

 

Beleženje kontrol dopinga v ADAMS 

Spremljanje in upravljanje z 

rezultati programa testiranj 

Vzpostavitev in načrtovanje postopkov za spremljanje in ocenjevanje učinkovitosti programa 

testiranj 

Spremljanje rezultatov programa testiranj in drugih pomembnih informacij ter ustrezna 

prilagoditev načrta testiranj 

Zagotavljanje zahtevanih poročil o testiranjih 

Priprava podporne dokumentacije za morebitne kršitve protidopinških pravil ali napake v 

programu posredovanja lokacij 

Ocenjevanje in nenehno 

izboljševanje programa 

testiranj 

Ocenjevanje učinkovitosti programa testiranj 

Prepoznavanje in uvajanje nenehnih izboljšav v program testiranj 

 

3.2.2 Zbiranje podatkov in preiskave 

UKREP DEJAVNOST NOSILEC DEJAVNOSTI 

Zbiranje, procesiranje, 

ocenjevanje in analiziranje 

informacij od vseh 

razpoložljivih virov 

Analiza športnih dosežkov posameznikov 

SLOADO 

Preiskovanje prijav na Žvižgavki 

Prejemanje, zbiranje in procesiranje informacij od vseh razpoložljivih virov 

Ocenjevanje virov in informacij in analiza informacij 

Uporaba analiziranih informacij, ocena in priporočanje ustreznih ukrepov 

Izvajanje preiskovalnih 

postopkov za določanje ali 

obstajajo dokazi o kršitvah 

protidopinških pravil ali kršitvi 

drugih določil Kodeksa ali 

mednarodnih standardov 

Načrtovanje in spremljanje strategije preiskovanja 

Upravljanje in izvajanje strategije preiskovanja 

Načrtovanje, priprava in spremljanje intervjujev s pričami, osumljenci ali drugimi viri 

Izvedba intervjujev s pričami, osumljenci ali drugimi viri 

Sodelovanje z organi pregona (tožilstvo, policija, carina, pravosodje, finančna uprava) pri 

zbiranju podatkov in preiskavah 

SLOADO 

Organi pregona 

Preiskovanje in preganjanje primerov trgovanja in preprodaje prepovedanih snovi in postopkov 
GPU 
FURS 

Sodelovanje z mednarodnimi deležniki SLOADO 

 

 



 

 

3.3 Upravljanje z rezultati  

UKREP DEJAVNOST NOSILEC DEJAVNOSTI 

Zagotavljanje pravice do 

nepristranske in poštene 

obravnave  

Upoštevanje Splošnih načel poštenega postopka (CoE Priporočilo CM/Rec(2022), ki izhajajo iz 

standardov človekovih pravic in zlasti Konvencije o varstvu človekovih pravic in temeljnih svoboščin 

ter sodne prakse Evropskega sodišča za človekove pravice 
SLOADO 

Vodenj postopkov v skladu z Mednarodnimi standardi za upravljanje z rezultati 

Podpora oblikovanemu 

dvostopenjskemu sistemu   

Ustanovitev in delovanje neodvisne disciplinske komisije in pritožbenega organa SLOADO 

Zagotavljanje neodvisne administrativne  podpore 

Izvedba pregleda, da se oceni 

ali je prišlo do morebitne 

kršitve protidopinških pravil 

Zbiranje in pregled informacij, povezanih z domnevno kršitvijo protidopinških pravil 

SLOADO 

Disciplinska komisija 

Pritožbeni organ 

Ko je potrebno, obveščanje osebe o domnevni kršitvi protidopinških pravil 

Določanje primernih postopkov na podlagi zbranih informacij 

Ko je potrebno, obdolžitev osebe, da je kršila protidopinška pravila in začetek postopka za 

ugotavljanje kršitve in določitev sankcije 

Reševanje obtožbe s soglasjem 

ali s predstavitvijo domnevne 

kršitve pred disciplinsko 

komisijo 

Reševanje obtožbe s soglasjem brez obravnave pred disciplinsko komisijo 

Začetek postopka pred disciplinsko komisijo, kadar ni sporazuma 

Pregled odločitve disciplinske komisije z namenom morebitne pritožbe in z namenom ugotavljanja, 

kaj bi lahko izboljšali 

Upravljanje komunikacije med 

relevantnimi deležniki na vsaki 

stopnji postopka 

Sodelovanje z deležniki v fazi zbiranja in deljenja informacij o protidopinškem primeru 

SLOADO Obveščanje deležnikov o postopkih na vsaki stopnji procesa 

Ugotoviti področja za izboljšanje 

Sodelovanje v postopkih pred 

CAS 
V primeru pritožbe SLOADO, športnika ali WADA na CAS sodelovanje v tovrstnem postopku 

SLOADO 

WADA 

CAS 

 

3.3.1 Disciplinska komisija 

UKREP DEJAVNOST NOSILEC DEJAVNOSTI 

Organizacija in priprava na 

zaslišanje 

Usmerjanje in nadzor zaslišanja, da poteka v skladu z ustreznimi pravili in postopki 

Disciplinska komisija 
Pregled podrobnosti primera pred zaslišanjem 

Če je primerno, izvedba predhodnega zaslišanja o začasni izločitvi  

Zaslišanje Odločanje o morebitnih postopkovnih težavah med zaslišanjem 



 

 

Omogočanje strankam, da predstavijo svoj primer in prevzem pobude z namenom zagotavljanja, 

da so slišana vsa ustrezna pravna/dejanska dejstva 

Raziskovanje dokazov in natančna proučitev pravnih stališč, ki so jih predstavile stranke  

Sprejem utemeljene odločitve 

Ugotavljanje in ocenjevanje ključnih pravnih/dejanskih vprašanj in uporaba ustreznih pravil 

Priprava utemeljene pisne odločitve v veljavnih rokih 

Odločanje o morebitnih postopkovnih zadevah po zaslišanju, ki se lahko pojavijo 

 

 

3.4 Izobraževanje  

3.4.1 Športniki in spremljevalno osebje športnikov 

UKREP DEJAVNOST NOSILEC DEJAVNOSTI 

Načrtovanje in priprava 

preventivnega protidopinškega 

načrta 

Ocena trenutnega stanja 

SLOADO 

Identifikacija ciljnih skupin 

Določitev ciljev in aktivnosti izobraževalnega programa 

Določitev orodij in postopkov za nadzor in ocenjevanje 

Deljenje preventivnega protidopinškega načrta z vsemi relevantnimi deležniki 

Načrtovanje, priprava in 

izvajanje preventivnega 

protidopinškega programa 

Priprava in izvajanje izobraževalnih programov, prilagojenih različnim stopnjam športnikov 

Sodelovanje z drugimi protidopinškimi organizacijami, partnerji in deležniki pri organizaciji 

izobraževalnih aktivnosti 

SLOADO 

NPŠZ 

OKS-ZŠZ Priprava logističnih zahtev za izvedbo izobraževalnih aktivnosti 

Spremljanje in ocenjevanje 

preventivnega protidopinškega 

programa z namenom 

nenehnega izboljševanja 

Zbiranje podatkov  

SLOADO 
Analiziranje zbranih podatkov 

Uporaba podatkov in zaključkov analize za izboljšanje programov 

Protidopinško izobraževanje 

Spodbujanje in podpora  obveznega e-izobraževanje ADEL za vse športnike, stare 14+ let na 2 

leti 

SLOADO 
OKS-ZŠZ 
NPŠZ 

Priprava in izvajanje predavanj za člane nacionalnih reprezentanc SLOADO 
NPŠZ 



 

 

Priprava in izvajanje predavanj za kandidate za nastop na velikih tekmovanjih (EYOF, MOI, OI, 

POI, Mediteranske igre, Evropske igre ) 

SLOADO 
OKS-ZŠZ 

Protidopinško informiranje  

Zagotavljanje pregledne in posodobljene spletne strani SLOADO SLOADO 

Priprava vsebin in kompanij za informiranje preko družabnih medijev 
SLOADO 
OKS-ZŠZ 

Protidopinško ozaveščanje Programi ozaveščanja na tekmovanjih 

SLOADO 
Organizator 

tekmovanja 

Priprava izobraževalnih gradiv 
Priprava izobraževalnih gradiv za športnike in spremljevalno osebje športnikov glede na stopnjo 

športnikove kariere 

SLOADO 

Zagotavljanje, da so vsi 

programi in gradiva skladni z 

veljavnimi protidopinškimi 

pravili in politikami 

Skladnost izobraževalnih programov  

Skladnost izobraževalnih gradiv 

Skladnost vsebin na spletni strani 

Skladnost programov usposabljanja za osebje za odvzem vzorcev in izobraževalni tim 

Usposabljanje in akreditiranje 

izobraževalnega tima 

Usposabljanje izobraževalnega tima  

Akreditiranje izobraževalnega tima 

Aplikacija za pravilno uporabo 

zdravila 
Razviti aplikacijo za zdravila, ki bo omogočala preverjanje, ali določeno zdravilo vsebuje 

prepovedane snovi ali ne 

SLOADO 
NIJZ 

FF 

Promocija aplikacije SLOADO 

Umestitev protidopinških vsebin 

v program usposabljanja 

strokovnih delavcev v športu 

Priprava vsebin in izvajanje programa SLOADO 

Umestitev protidopinških vsebin med obvezne vsebine programa usposabljanja prve stopnje 

SLOADO 
Strokovni svet RS za 

šport 

 

3.4.2 Sodelovanje z drugimi izobraževalnimi ustanovami 

UKREP DEJAVNOST Nosilec dejavnosti 

Umestitev izobraževanja v 
skladu z športnimi vrednotami v 
kurikulum za osnovne šole 

Priprava vsebin, pilotska študija in evalvacija  SLOADO 
Osnovne šole Usposabljanje učiteljev za izvajanje programa 

Umestitev vsebin v kurikulum za osnovne šole MVI 

Protidopinške vsebine del 
obveznih učnih vsebin na 

Priprava vsebin v obsegu 4 do 6 šolskih ur SLOADO 

Izvajanje programa za dijake-športnike 1. letnikov in evalvacija SLOADO 



 

 

srednjih šolah in gimnazijah s 
športnimi oddelki 

Srednje šole in 
gimnazije s športnimi 
oddelki 

Umestitev med obvezne učne vsebine MVI 

Izbirni ali redni predmet s 
protidopinško vsebino na 
izbranih fakultetah 

Izbirni predmet Doping v športu na I. stopnji študija na Fakulteti za šport 
SLOADO 
FŠ 

Izbirni predmet Doping v družbi na II. stopnji študija na Fakulteti za šport 

Redni predmet Doping v športu na Fakulteti za šport 

Redni ali izbirni predmet na Medicinski fakulteti SLOADO 
MF 
FFA 

Redni ali izbirni predmet na Fakulteti za farmacijo 

Sodelovanje na področju 
naravoslovnega in 
družboslovnega raziskovanja z 
izbranimi fakultetami in 
raziskovalnimi ustanovami 

Izoblikovanje skupine raziskovalcev za protidopinško področje  

SLOADO 
Univerze Izvajanje raziskav glede na trenutne potrebe, razpise, projekte SLOADO 

 

 

3.4.3 Preventivni programi za mlade in širšo športno javnost 

UKREP DEJAVNOST Nosilec dejavnosti 

Preventivni programi za 
mladino 

Ozaveščanje preko družabnih omrežij o uporabi zdravil, prehranskih dopolnil, energijskih pijač in 
športne prehrane 

SLOADO 
MZ 

Ozaveščanje v srednjih šolah uporabi zdravil, prehranskih dopolnil, energijskih pijač in športne 
prehrane 

SLOADO 
MVI 

Priprava informativnega gradiva in infografik SLOADO 

Preventivni programi za širšo 
športno javnost 

Ozaveščanje preko družabnih omrežij o uporabi zdravil, prehranskih dopolnil, energijskih pijač in 
športne prehrane 

SLOADO 
MZ 

Ozaveščanje o uporabi prepovedanih snovi in prehranskih dopolnil v fitnes centrih 
SLOADO 
MZ 
Fitnes zveza Slovenije 

Ozaveščanje na prireditvah OKS-ZŠZ (olimpijski festival, dan športa, itd.)  
SLOADO 
OKS-ZŠZ 

Nadzor nad uporabo in 
prodajo prepovedanih snovi v 

Sistematičen in reden nadzor nad prodajo prehranskih dopolnil in drugih izdelkov v fitnes centrih 
MZ 
Inšpektorat za varno 
hrano 



 

 

fitnes centrih (tudi v trgovinah s 
PD)  

Inšpektorat za šport 

 

3.5. Komunikacije in odnosi z javnostjo 

UKREP DEJAVNOST NOSILEC DEJAVNOSTI 

Razviti komunikacijski načrt, ki 

podpira cilje organizacije 

Analiza trenutnega stanja 

SLOADO 

Priprava komunikacijskega načrta 

Izvajanje komunikacijskega 

načrta 

Priprava vsebin 

Diseminacija vsebin 

Podpora pri načrtovanju in organizaciji dogodkov ter koordinacija vsebin za posamezen 

dogodek 

Vodenje medijskih aktivnosti 

Odziv na kritične situacije in poizvedbe 

Spremljanje, ocena in 

prilagoditev komunikacijskega 

načrta 

Zbiranje podatkov 

Analiza podatkov 

Uporaba podatkov in analiz za posodobitev načrta 

 

3.6 Terapevtske izjeme 

UKREP DEJAVNOST NOSILEC DEJAVNOSTI 

Podeljevanje terapevtskih 

izjem 

Ustanovitev odbora za terapevtske izjeme 

SLOADO - OTI 

Vzpostavitev postopka za vložitev prošnje za pridobitev terapevtske izjeme 

Poročanje o statusu terapevtskih izjem v ADAMS 

Svetovanje in ozaveščanje o 

pravilni uporabi zdravil,  

promocija aplikacije za izbiro 

pravega zdravila 

Pomoč in svetovanje športnikom, zdravstvenemu osebju pred vložitvijo prošnje za terapevtsko 

izjemo in promocija aplikacije za izbiro pravega zdravila 

 

 

 



 

 

3.7 Zaščita zasebnosti in osebnih podatkov 

UKREP DEJAVNOST NOSILEC DEJAVNOSTI 

Vzpostavitev skladnosti z 

Zakonom o varstvu osebnih 

podatkov in nadaljnje 

vzpostavljanje skladnosti s 

Splošno uredbo o varstvu 

podatkov (GDPR) 

Imenovanje osebe za varstvo podatkov 

SLOADO 

Zunanji pravni 

svetovalci 

Prilagoditev Politike varstva osebnih podatkov SLOADO v sladu z ZVOP-2 in izvajanje določil 

Redno posodabljanje obvestila o varstvu zasebnosti 

Zagotavljanje pravic v zvezi z varstvom osebnih podatkov in izvajanje s tem povezanih postopkov 

Priprava in izvajanje 

programa za zaščito 

zasebnosti in podatkov, 

namenjen zaščiti osebnih 

podatkov pred nepooblaščeno 

uporabo ali drugim 

ogrožanjem 

Prispevati k razvoju strukture vodenja programa za zaščitno zasebnosti in podatkov 

Razvoj, spremljanje in vzdrževanje celovitega razumevanja podatkov, ki jih organizacija hrani in 

obdeluje 

Razvoj internih politik, postopkov in protokolov za zaščito zasebnosti in podatkov ter spremljanje 

njihovega izvajanja 

Razvoj zunanjih politik in obvestil ter deljenje le-teh z relevantnimi deležniki 

Razvoj in preizkus načrta za odziv na potencialne kršitve glede zasebnosti in podatkov 

Spodbujanje kulture varovanja 

zasebnosti in podatkov znotraj 

organizacije 

Spodbujanje ozaveščenosti o zahtevah programa za zaščito zasebnosti in podatkov ter podpora 

zaposlenim pri izvajanju programa 
SLOADO 

Priprava in izvajanje izobraževanja za zaposlene o programu zaščite zasebnosti in varovanja 

podatkov 

Zagotavljanje podpore, 

nasvetov in informacij, ki bo 

organizaciji pomagala pri 

obvladovanju tveganj, 

povezanih z obdelavo osebnih 

podatkov 

Identificiranje veljavnih pravnih zahtev za zaščito zasebnosti in podatkov 

SLOADO 

Zunanji pravni 

svetovalci 

Podpora pri predvidenih tveganjih glede varovanja zasebnosti in podatkov v dejavnostih 

organizacije 

Usklajevanje odzivov organizacije na kršitve varovanja zasebnosti in podatkov 

Obdelava in povratne informacije na zahteve in pritožbe posameznikov, ki se nanašajo na 

pravice do osebnih podatkov 

Obdelava in povratne informacije na poizvedbe in preiskave s strani regulativnih oblasti 

Ocena tveganja v primeru posredovanja podatkov tretji osebi – zagotavljanje nadzora in 

sprejem ustreznih ukrepov za zmanjšanje tveganj 

 

 



 

 

3.8 Prevodi v slovenski jezik 

UKREP DEJAVNOST NOSILEC DEJAVNOSTI 

Zagotavljanje, da so 

protidopinška pravila, e-

izobraževanje in informacijska 

tehnologija v slovenskem jeziku 

Prevod Svetovnega protidopinškega Kodeksa in Mednarodnih standardov (vsakih 6 let) 

SLOADO 
Prevod Liste prepovedanih snovi in postopkov (vsako leto) 

Prevod e-izobraževalnih tečajev ADEL (po potrebi) 

Prevod informacijske tehnologije ADAMS in DCO Central (po potrebi) 

 

 


